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La Republique demot'iatique du Conge (ROC), nom actuel
de I'ancien Congo beige, qui ;ut aussi entre-temps nomme
ZaIre, traverse une crise murtiforme depuis quarante ans.
Les evenEiments qui l'ont frappee des son independance,
Ie 30 juin 196·0, puis les trente·deux ans de dictature
de Mobutu et enfin les echecs de ce qUi avait ete peryu
inilialement comme une guerre de liberation prcmetteuse
menee par Laurent-Desire Kabila ant successivement
appauvri sa population. Le pe:.yS se range parmi les plus
pauvres du mende avec un produit national brut par habitant
estime a 120 dollars en 1997. Les problemes securitaires,
politiques et economiques ne sont- nulle part ailleurs ressentis
plus durement qu'a Kinshasa, sa capitale. Or, la degradation
de I'environnement naturel autour de cette ville devenue
immense accentue encore la vulnerabilite des menages
kinois ; c'est un veritable cercle vicieux car si une telle
degradation aggrave la pauvrele, cette derniere incite
a son tour asurexplaiter la masa"ique ecologique.
Les repercussions sur taus les eriteres de developpement
humain en sont done catastraphiques.

• Une croissance demographique reelle
mais a taux decroissant

Ces problemes sam exacerbe.s par une explosion demogn:.phique unique en Afrique_
Merne si les estimations pour Kinshasa reU::venl d'approximations, il est commune
ment admis que Ie seuil de 5 millions d'habjtants y est desormais depasse (1). La

• Universile libre de Brul:eHcs, progr.unmc APFT (AveniI' des peuple~ de> farelS lrllpiales). les ~n:lly~e~et
conSl:1lS prescruts d~ns cet article sont 1c fruit des rechcrch.es, j, Kinsh.as:l. dans Ie c::ld~ ell voice" vllle-foret ..
du prognmme APFr de ta Oi~clion !:cner~e devdoppement de l::l Commission eurcpeenne. l.'::lUleUr tient j,

remercier Denise Arnould pour 1J tr.l.duction de son manuscril de f:lllgJru5.

(1) Sdon Ie Depmement de demographic de l'universitc de Kinsh::lS::l. it serait de 5 356 GOO en 199: (Depar
temenl de demogmphie de l::l fJeul!': des sciences econonUllues de t'universile de Kinshas::l, La 'lues/lOll rl~m()
graph;,!"" "II Rdp"hlil/ue ddmlJCrUli'll1e Ifu Gmt". UNIKrN. !Gn.sh.JS'1.. 1998. p. 40).



capirale de la RDC eSt ainsi de'lenue la deuxieme ville d'Afrique subsaharienne apres
Lagos par sa taille demograph:que. Ceci comraste: forteme:nt avec les demieres esti
mations d'avant l'independance, fixant la population a quelque 400 000 habitants, ec
plus encore avec Ie caraclere vilJageois de la Station de Leopoldville, iJ y a un ·siecIe.
Cette image d'une ex.pansion inexorable dissimule toutefois les realites demogra~

phiques Jes plus rccentes. Car, si Kinshasa se deveioppe encore en chiffres abso!us, ...
son raux. de croissance demographique commence neanmoins aflechir ctepuis Ie debut
des annees 1970. Le taux de progression annuell; tres eleve de 9,4 % (2), releve enire
1958 et 1970, a diminue de plus de moitie (4,1 %) aClUellemcnt (3). Ce demier cniffre
demeure cependant preoccupant, puisqu'il implique que la population doublera e:1core
en dix-sept ans, perspective qu'il faul rapprocher aussi du fair qu'a present pres de la
moitie des Congolais sont ages de mains de IS ans (4).

Le ralentissemera du raux de croissance demographique de Kinshasa
peut s'expliquer par la gravite de \a c:rise politique et economique subie par
{'ensemble du pays. Cette crise s'exprime, en tennes de pro.ble;me§.\urbains propre
ment di[S, par un diclin. une absence au au contraire un abus de pouv-"oir des services
administratifs municipaux ; par egalemenc des problemes quotidiens de transport, de
distribution d'eau e[ d'energie ; enfin par la baisse du revenu des menages et ses
consequences. Le rappan enrre ce qui etait, par Ie passe..ufl.!?on niveau de vie en ville,
en comparaison de j'e,"(istence en zo~e rurak, esC de nos jours inverse. L'attrait pour
la ville a fait place au desenchantement et I'image de « Kin la belle» s'est transfor
mee en celie de « Kin [a poubelle ». Ce sentiment contribue au phenomene acmel de
« desurbanisation », dont les formes peuvenr varier de la reinstallation en peripherie
de Kinshasa, au retour au lieu d'origine ou encore al'emigration vers une autre ville.

Le phagocytage de I'espace
Cette expansion demographique, ainsi que la preponderance ecrasante de la capitale
en termes d'infrastrucrures, d'emplois, d'induslries, de commerces eC de travaux
publics entrainent un phagocytage de I'espat;:e urbain et periurbain. Ceci-est patent
dans Jes wnes sud (5) et esc (6) de la peripllerie, conscituant des annexes anarchiques
des quartiers europeens (7). 11 en v~ de meme dans les <lI1ciennes «( ·cites » africaines
urbanisees (8) et [es agglomerations du sud occupee.s massivemcnt durant la periode
qui a suivi l'independance, comme Bumbu, Makula, Ngaba, etc. Ces demiers quartiers
constituent un bel exemple d'urbanisation sans planification urbaine. Cette extension
spatiale de I'habitat a Kinshasa a eu sur l'utilisalion des sols deu."{ incidences qui ont
grandement modi fie }'environnement naturel de la region. La premiere, et la plus
irnportante, ·est le developpemt:rH agricole ; la seconde, la pression exercee sur res
zones forestieres pour obtenir du bois de chauffe.

(2) J.-C. Bruneau... Crise et declin de la croissance des villes au Zai"re : une image llctualis~~ ", ill : R~vIU
belge Ult gh'KTlJphie. f:l$cicuk 58 {l-2J. Uts. Bruxclles. 1995. p. 105.
(3) Departement demogrophique des N;ItiOI1S unies. Wurid Urhl.lllisaliO/l I'mspl:!r:lJ: Tho: /996 Rl:!visi'JII, New
York. 1997. p. [59,
(4) Ministtre de 1:1. S:lI111! publique. fruc d/!s Ii/!il.t du s/!CI/!ur dl:! Ia same. Projil sani/air/! du nivl:!au C~l/ral, des
proviIJc/!s. d.:s ZUIlt!:i dlt sallIe t!f des menages. Kinshasa. 1999. p. 11.
(5) Ngaliema, Selembo. Lemba, Mom Ng:lJul;l, Kisenso.
(6) Kingabwa. Ndjili. MilSina. Klmb:mseke.
(7) Gomb.:. Limete. Ngalierna et BiuJ;a.
(8) Ba.-umbu. KinsililSa. Kin:ambo. Lingwala. ;(a.sa.-Vubu. Ngiri-Ngiri, S:l..1dalungwa, Kalamu. Lemba.. M~te.
NjiJi.
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En depit d'un discours repetitif du president Mobutu sur la necessite de donner la
priorire a l'autosuffisance agricole, et que resumait la campagne.·nationale « Recrous
sons les manches » lancee en 1965, [e Congo independant 'o:a jamai~ eu de politique
qui ait in.tegre la production, Ie transport et Ia corruri,erciaJisation des produirs agri~

coles. Depuis la fin'des annees 1980, Ie pourcentage·du budget national destine a ce
secteur a meme ere reduit de 3 % a2 % (9) Les communautes rurales am ete handi
capees par ce manque de polirique, mais les populations urbaines demeurent encore
plus vulnerables. En effet, on estime qu'un minimum de 50 % des depenses des
menages sont consacrees actuellement a I'achat de nourriture. Pour les plus pauvres,
ce pourcentage peut representer jusqu'a72. % (10).

Les besoins alimentaires ~e Kinshasa ant largemenc comribue aIa defo
restation d~ son arriere-pays forestiei:'~~:Ce phenomene s'observe actuellement sur
presque 100 kIn, Ie long de la route nationale I et de la voie ferree Kinshasa-Matadi;
dans Ia pro-vince du Bas-Congo et Ie long de 1a route nationale 2, de Kinshasa a
Kikwit, dans celle de Bandundu. Cela confirme les observations faites naguere par
Goossens ,e[ son equipe, dans. I:~tude des lieux de production des produics alirnentaires
destines a Kinshasa (ll). Au moment de leurs recherches, Bagata, Idiofa et Bandundu
devenaient des points importants d'approvisionnemenc Mais partout, dans ces regions
au se pratique traditionnellement une agriculture traditionnelle sur brfllis, les capacites
de charge du sol' sam fortement amoindries. La terre y est surexploi£ee, les periodes de
jacheres y sont raccourcies, ce qui entraine une reduction des rendemencs. La degra
dation de cet arriere-pays de mosarques de foret-savane pose aussi des problemes' pour
l'approvisionnement en produics de la cueillette qui participenr au regime aIimentaire
des Congolais. II s'agit principalement de feuilIes (gnetum au saka~,saka), de larves
comme Ie ver de palmier, d'insectes (grilloos, tennites, sauterelles) et de chenilles, de
champignons, de racines et d'ecorces ou encore de fruits. La penurie de ces ressources
se repercute dans l'equilibre alimentaire des Kinois. .

Bien que situee aplus de 500 kIn de Kinshasa, la region de Kikwitjolle
aussi un r61e important dans I'approvisionnement de la capirale. II est si important
gu'a I'epoque de l'epidemie d'Ebola en 1995, les autorites sanitaire~fennerent la
r:oute Kikwit-Kinshasa puis, la menace de famine I'emportant sur Ie risque de conta
gion, cene decision fut rapidement abiogee. Mais, acette epoque, la route emit encore
bitumee, al6rs qU'elle est main[enant serieusement degradee : les nouvelles difficul!es
de transport se traduisent par une hausse des prix des produits sur les marches de
Kinshasa. Dne solution alternative est Ie transport des produits alimentaires de la
region sur Ie fieuve Kwilu vers Kinshasa.
; Cette degradation de I'approvisionnemen[ aIimentaire extl7rne, dont on
voit la un exemple, tout comme d'autres facteurs tels que Ie chomage, les sala!res
impayes et la pauperisation generalisee des habitants de Kinshasa (environ un ners
d'entre eux vivent maintenant en dessous du seuil de pauvrete) on[ contribue aencou
rager la croissance du phenomene d'agriculture urbaine. Alars que tradition~e~I:ment
bien des familles de Kinshasa pIantaient des arbres fruitiers et des plantes.medlc~nales
dans leur jardin, desonnais ce sont taus les espaces disponibles de la VIlle qUi sont
convertis en pQ[agers pour des raisons economiques. L'agriculture urbaine est, en

(9) Minl~lere franli:US de la Cooperation, us Eta.ts d·,4.friqu/!!, de l"odan Indial et des Carai1us. paris, 1993.
p.413.
(10) T. De Herdt et S. M:ll)'SI!!, Commem sllrvi~ellf le.r Kil/oi.r ? QrJwld l'Etat ddpirir, Centre for Dcv~lopment
Studies, Anvers, 1996. p. 13. • • _.
(It) F. GOOS5Cn:s, B. Minu::n ~( E. Toll~ns, Nourrir Ki/!!iur.sa : I'opprovi.riomremell! local d une mdropole oJn
coirre. L'Hannatt~. Paris. 1994.



f,
,...'1

effet, l'une des innombrables strategies de survie developpees pour continuer a nour
rir la famille.

Ce phenomene de ['agriculture urbaine peut aussi etre considere dans Ie
contexte plus large de fa ( ruralisation » de Kinshasa. Si seule la « modemite »,
s'exprimant SallS fonne des biens et d'idees nouvelles, penetre toujours les vilJages les
plus recules de RDC en venant de la ville, les attitudes et les compartt:rnents ruraux,
sont aussi, et a rebours, de plus en plus presents aKinshasa,

Il suffit de se placer Ie soir Ie long.de ceaaines artere:s de la ville poar'
voir ces « -rurbains )~ regagner leur maison, leurs productions a la -main, la houe sut:
I'epaule et des fagots de bois sur la tete. Pour ton nombre d'entre eux, l'agriculnrre
est leur seule occupation. Manioc, arachide, courges, igname ee ma'is sone les princi
pales cultures. La strUcture collective ou eomrnunautaire de l'organisation agricole
« rorale }) fait place aune activite individuelle qui reflete plus les modeles comporte
mencaux urbains : les « rurbains )} cultivent seuls leur lapin. On remarque une veri
table tendance a l'evolution d'activites st!ictement femlnines p~ ~q!~i.on ; Jes m2ris
aident maintenant leur femme au champ periurbain et ils ramassent allssi du bois de
chauffe.

Dans ces eomml1nes periphGriques, Ie retour des populations a la terre
est un phenornene qui se generalise. Outre I'evolution agric91.~, on Y constate aussi des
activites d'elevage : certaines familks possedem des paules, des canards, des pigeons,
des lapins, des cobayes, des pores au encore des chevres. Ces famiIles soutiennent
qu'el1es font de l'elevage pour les memes ra}sons economiques qll'elles eulovent les
parcelles mms, somme toute, lei conune au village, Ie petit elevage familial reste sur
tout destine aux cexmollies coueumiercs au a I'economie de prestige.

Les activiles {( villageoises )} de la population « rurbaine ) au « neoci
tadine » des communes les plus pam'res se distinguenc de celles des populations plus
aisees de la capitale. On note coutdo.is que meme les habitants des quartiers bour
geois, egalemcnt confrolltes ades difficult6 de survie. sont eux aussi obliges de deve
lopper des activites paralleles pour subvenir aleu·rs besoins. Mais il s'agit alar'S plutot
de petits commerces au de presrations· de services que de culture et d'elevage.

Cette ~( ruralisalion ) resulte surtout de facteurs socio-economiques, et
pourtant sa dimension legale devient aussi irnportante_ L'usage du sol souffre, en
effet, de l'absence d'un cadre legal approprie. Comme panour en Afrique, il y a un
chevauchement des droits fanciers cou~miers et des systemes de gestion etatique ou
privee de la propriete. Par aillel.lrs. coinme }'a fait remarquer R. Devisch, les- attitudes
et Ies comportements de type viliageois· se manifestent aussi dans la redefmition d'une
elhique sociale eC religieuse ainsi que par la reconstItution de l'espace familial eC

culture! (12),
.. ': Enfin, la «( ruralisation » au ( viIlagisation )} a fonement influence in

recherche identicaire des habitants d'une capitale ou il est de plus- en plus difficile de
Se sentir citadin, en raison de la necessite de se readapter ades types de comportement
ruraux. Cette dimension est associee a UJl probleme linguistique, car en liogala Ie mot
« ville}} n'existe pas. Dans ceUe langue vehiculaire tres pratiquee a Kinshasa, Ie mot
mboka ne signifie que « village)} et [e terrne mboka ya mundele se craduit par Ie « vil
lage des Blancs », en d6igni1l1[ ainsi la « ville ". Le langage populaire oppose tou
jours, de la sorCe, la « ville », jadis europeenne, et la « dte}} afiicaine. Ainsi cont1.'1ue
t-on adire « je vais en ville» lorsque 1'0n se rend au centre de Kinshasa (lieu de tra
vail, administration, commerce... ) d (~ a la cite }} quand on va dans Ies quar-:iers
d'habicat.

(12) R. Devlscb, " La "villagis:u:ion" d~ Kinshi15a ", ill : R~\I"e hd~e dl: gdf)8rarnk r:tSdcule 5& (1-1). ULB,
BroxeJies, 1995, p. 115-121.
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Kinshasa est plus gravement fu"fecree par la crise du bois de chauffe que tome autre
ville du bassin du Congo. Cela resulte de la convergence d'une population dense,
d'une pauvrete accablante, et d'un arriere-pays dom l'environnemenr narurel ne four
nit que relativement peu de biomasse ligneuse. C'est a!Jssi u:ne des_consequences d'un
manque de strategie politique.

. De QOS jours, la presque totalite de la,'population de Kinshasa pratique
quasi exclusivemenc les modes traditionnels de cuiss(;m. Meme les menages qui ont
acces aI'elecmcite, utilisee principalement pour l'~~.Iakage, sont incapables de s'offrir
ne serait-ce que Ie plus rudirnentaire des rechauds electriques. Or, en 1979, an estimait
que 70 % seulement des menages urbains continuaient acuire traditionnellement sur
feu de bois (13). Ce contraste demontre Ie dedin du pouvoir d'achat, qui reste du,
entre autres, au fait que l'economie nationale etait effectivement plus forte ala fin des
annees 1970 qu'actueJlement ~_ ' ::--.,

On peut difficilement estimer 1a quantite exacte de charbon de bois
necessaire aux besoins de Kinshasa, mais une etude assez recente avance 1e chiffre de
200 kg de charbon de bois par personne et par an (14).

Contrairement aux autres villes de la region, au les menages prtterent,
pour cuisiner, Ie bois au c"harbbn de bois, c'est ce demier combustible qui est princi
paIement utilise a Kinshasa. L'omnipresence du charbon de bois a Kinshasa ne doit
pas faire croire qu'iJ serait une source « traditionnelle )) d'energie pour la cuisson : ii
ne J'est d'aiiIeurs nul Ie part en Afrique. Le charbon de bois n'est.en fait prefere au
bois de chauffe que pour son utilisation plus aisee dans Ie contexte specifique des
megapoles. Une telle evolution temoigne de l'adaptabilite des populations aux
contraintes economiques et ecologiques alars que les habitudes alimentaires et culj~

naires se revelent plus difficiles a abandonner que celles liees au combustible utilise.
La generalisation progressive de J'usage du charbon de bois peut s'e;r;;pliquer par la
plus grande facilite du transport et du stockage, par rapport au bois, ainsi que par
j'usage largement repandu du mbabula. C'est un brasero bon marche, fabrique en
metaux recycles, qui est devenu popuJaire au moment de I'evolution des habitudes des
menages en matiere d'habitat et d'espace. Tous Ies menages l'utilisent, meme ceux,
peu nombreux, qui cuisinent aussi a l'electricite.

Les problemes de transport a Kinshasa o~t provoque une hausse consi
derable du prix du charbon de bois, appele makala dans les regions du Congo aU. I'on
parle lingala. Les familles demunies, entrainees dans la spirale de la pauvrete, ne peu
vent plus se pennettre d'acheter un sac entier de charbon de bois et limitent de plus
en plus leurs achats a de petites quantites, solution qui, a long terme, se reveJe plus
caGteuse. Le commerce de detail africain s'est transforrne progressivement en un sys
terne de vente au micro-detail sur les marches et les wenze (etil:1s de fortune) de
Kinshasa.

Cda faisait des decennies, qu'on redoutait la penurie de charbon de
bois dans la capitale. Deja, les autorites coloniales belges, qui connaissaient Ie pro
bleme, avaient envisage de faire venir du bois de chauffe de Mbandaka aLeopoldville
par barges sur le fleuve Congo. Depuis long temps aussi, on apprehendait les serieuses
repercussions ecologiques et humaines. A cet egard, il est aujourd'hlJi patent que Ie
niveau de la Sante publique a baisse de fas:on dramatique. Les repas chauds deviennent
de plus en plus rares et sont rem places par des assiettees de restes froids, malgre Ie
risque de contamination. Aux plars tradttionnels. exigeant un temps de cuisson fort
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(15) Ministere de 13. Sante publique, op. cil.. p.52.
(16) Ibid., p. 47.
(17) A. Kilrlgo-Kiangata. Dimugraphie. habitat ef catigun"u mci(}projusiUlUle!fes d'l./ll quanier I./rbain .' cas
du quarrier BOllgU Jails fa commUlle de. Ngalieffla, meffioire de licence, lnstltu{ ped3.gogique nacional,
Kinshasa, 1996-1997.
(l8) Ti Sub. UII Wiler Ii Kinshasa. Commun:Jute franl;;llse d~ Bdgique. Bru>(elles - Kinshasa. 1996, p. IS.
e(9) Minlst<:re de la S;mtc pUblique. lip. cit.. p. 55.
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Le gibier se fait rare•••

long, sont aussi substituees de simples collations mains nourrissantes. Le nombre de
repas quotidiens se reduit progressivement er, maimenant, un seul repas est devenu 1a
norme a Kinshasa. L'Organisation mondiale de la sante (OMS) y a releve, en 1999,
un taux de 9,4 % de malnutrition legere er de 13,6 % de malnuuition aigue (15). Au 
niveau national, toujours selon I'OMS, plus de 50 % des menages urbains ne consom
ment gu'un seu1 repas par jour (16). n resson par ailleurs d'une enquete arueneure, .
menee en 1996 aupres de menages du quartier iesidentiel de Ngaliema, que 59. %. d:es
personnes interrogees ne prennent plus qu'un repas quotidien, que 29 % en pr~.l),I1ent

deux. par jour, et que seulement 7 % en ont trois. La meme etude signale paralle1ement
que 70 % des menages de ce quartier privilegie cuisinent al'electricite, tandis que Ies
autres utilisent toujours Ie bois au Ie charbon de bois. Ces chiffres sont significatifs
Cant ils prouvent que meme les familIes aisees soot egalement affectees par la forte
hausse du prix. des denrees alimentaires (17). La rarete du boi~ d~:-.chauffe est donc
devenue un probleme drarnatique de sante publigue. _. .~:::t

D'nn point de vue sociologique, 1a rarete de la nourriture et du bois de
chauff~ contribue egalement a. la rupture avec les habitudes traditionnelles d'hospita
lite. Les citadins pauvres de Kinshasa ne peuvent plus se permetlre de partager leurs
repas avec des hotes inacr.endus, ce qui eWt encore la iici"iTIi:e sociale il y a une dizaine
d'annees. Ce changement est preseote avec finesse dans une scene d'une bande dessi
nee satirique intitulee Un diner a Kinshasa ou un pere die ases enfants : « Allez-y
mes enfanlS ! Des visiteurs peuvent surgir a tout moment! )} (18).

La mauv.aise distribution de l'eau potable e:t la faible consommation du
bois de chauffe entrainent des problemes connex.es et trop souvent negliges. Malgre
les recommandations faites par Ies autorites sanitaires de Kinshasa de bouillir l'eau
avant consommation, peu de citadins Ie font. Les affections intestinales d'origine
hydrique sont tres frequentes, surtout panni Ies enfants, aloes que plus d'un quart des
habitants de 1a capitale doivent parcourir plus d'un kilometre pour s'approvisionner en
eau (19).

Kinshasa. oil Ie gibier est peu consomme parce qu'il y est rare et trap cher, conttaste
fortement avec d'autres villes- du bas.sin du Congo au la viande de brousse est relan·
vement abondante. Seuls quelques menages nantis peuvent se permectre d'en manger.
Les plus pauvres, guant aeqx, o'en consommenc que rarement, soit a !'occasion de
fetes ou.1orsqu'un paren·t "ramene lui-m€me une pnse du village. La crise multiforme
subie par Ie pays a donc, paradox.alement et indirectement, contribue a sauver·sa
faune, du mains pour-Ie moment. Toutefois, la militarisation de certaines regions a eu
des consequences nefastes dans ·ce domaine, notamment dans les aires protegees de
l'es[ du pays. .

Dans ce contehte, il faut noter ['interaction de plusieurs facteurs
negatifs pour les circuits du gibier.

Les reseaux d'approvisiannement et de commercialisation ont ete
ralentis par les mouvements des rebelles dans les provinces de l'Equateur et du
HautvCongo, regions de faret dense humide d'al! provient J'essentiel du gibier vendu

•
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a Kinshasa. L'importance strategique du fleuve Congo, tant pour les troupes gouver
nementales que pour les forces rebelles, a contribue a I'effondremenl de son dyna
mique commerce, Auparavant notable enue les regions 'de Kisangani et de Kinshasa,
celui de la viande de brousse n'existe plus desorrnais. De~ meme, Ie commerce du
gibier lie a l'exploi!ation forestiere dans la concessi~i1 de la SIFORCO (20) a lui aussi
ete stoppe, Ie groupe allemand SIFORCOIDANZER ayant cesse son exploitation en
RDC. K. Amman avait observe, notamment., qu~.les armes utilisees par les chasseurs
etaienc foumies dans les magasins de la sciene. que Ie fil de fer pour les collets pro~

venait de marceaux defiles des cables destines au transport fluvial du bois, sur lequel
les femmes des forestiers voyageaient gratuirement jusqu'a Kinshasa ou elles ven
daient Ie gibier provenant de la concession.

Les problemes de ~ectiri~e en amont trouvent leur pendant en aval. Lars
des dechargements aux beacnes, leS':.debarcaderes de Kinshasa (21), les marehands
doivent faire face a des tracasseries policieres et administratives. Les fonctionnaires
des Affaires economiques y collectenc les taxes sur Ja marchandise. Ces taxes, offi
cielles et officieuses, sane meme pers:ues sur les espeees protegees par la convention
de Washington. dont la "RDC est signataire.,. De nombreux intennediaires et « facili·
lateurs }> participent aces reseaux de commercialisation. et Ie fait que chacun y soit
remunere. d'une maniere ou d'une autre, fait grimper Ie prix de hi. viande sur les
marches (22).

Malgre ces tracasseries, (a voie Ouviale reste toujours Ie moyen
d'appmvisionnement Ie plus important. ce qui prouve par ailleurs que le gibier pro
vient de regions eloignees. La viande transportee via Ie fieuve ese presque !oujours
boucanee. D'autres axes d'approvisionnement par la route venant du Bas·Congo et
celle de Bandundu pennettent d'acheminer de la viande parfois fraiche. Le port de
Maluku. a 40 Ian en amont de Kinshasa. est aussi un point de transit entre Ie fieuve ee
la ville parce que les contraintes administratives y sont mains lourdes que dans·les
debareaderes de la capitale.

Un autre aspect du-probleme eLnon des moindres, est celui du prix des
pieces de gibier vendues sur les marches. Dans Ie contexte de la pauvrete generalisee
et de la sous-alimentation, n'importe quel repas devien£ un luxe. Les especes les plus
frequemrnent vendues sur les marches de la capirale (phacocheres, singes, anlilopes et
pores-epics) coiltene deu;l; a trois fois plus cher que la viande de bceuf. Si, il y a
quelques annees encore, on estimait que Ie gibier apportait a lui seul, en moyenne
nalionaJe, 75 % des prottines animales consomrnees individuellement (23), ce chiffre
doit etre revu ala baisse aujourd'hui. Autrefois, les Kinois mangeaient ainsi, en petite
quantile, de la viande accompagnee de manioc. de bananes plantains. de taros ou de
oz. A I'heure actuelle, la viande n'est plus eonsideree que conune un simple condi
ment a Kinshasa: elle fie fait qu'assaisonner les plats mais ne peut guere noumr tant
on l'emploie chichement. La population de la capitale se contente des lors generale
ment de haricots OU de poisson Thompson de pietre quaIite, sans que ee soil tous les
jours non plus. L'habirude de consommer sur Ie pouce des morceaux de gibier prepa
res par des etablissements de fortune, qui reste tres repandue dans d'autres villes de la
region, n'est pas frequente aKinshasa (24). Si quelques « mamanS)l vendent, aux car·

(20) K, Amman. Tnt! CtmsuvulilJll uf fht! B/moho ill rh( ! Millin/l H(ctar( SIFQRZAUDANlER Log8ing
CulJt:~$SiQIl ill C~llrul C(Jugu. rapport non public, Nanyuki. 1998,
(21) Les ports d¢ rQNATRA (Offic¢ nalional des transportS) d~ Kingabwa, de !'Idola. de Baramolo ou d¢
Mm:1Yco,
(22J Lcs plus impOrtanlS sont Ie marcne ccnlml dc 1.1 Gomb¢, SimbaZilida. Lcmba. Gamb(la. Idu (Masinal,
BandJJ,
(23J C. Doum<:nge, Ln cfJllSt!tVlJfilJll dt!s ico~:memt!s furt!Slit!rs du ZlJir~, Gland, 1990, p. 53,
(24) Theodon: Tn:fon ~t Pierre De Marer. ~ Snack nature dam: Ics viU~ d' Afrique ccnlr.lJe ", ill : Dmicl Bley
t:! aL (cds), L 'hommt! (I la foret trIJpicaIt!. travau.'( de [a Socieu:: d' b:ologie humaine. Editions de 8<:rgiers.
Ch:ilc.1uneuf·de·Gr:lSSe (Fro.nce). 1999,
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refours strategiques des quartiers administratifs au sur les marches, du gibit:r prepare
pour arrondir leur fin de mols. Ics clients qui peuvent s'offrir ce luxe ne sont en fait
pas legion. Quand on peut s'offrir du gibie.r, on Ie mange done en famine, a. l?- mai
son, et non pas seul dans les « maquls }) comme a Yaounde au aLibreville.

• Des lendemains laborieux•••
Le mayele, la ({ debrouiilardise » des Congolais, souvent evoque pour expliquer"Yeur

1acite a s'adapcer a l'oppression palitique et a l'aust4rite econDmique. ne dait pas
masque. Ie fait que toutes ces suategies ne sont imaginees que pour faire face a des
problernes quotidiens de veritable survie. EIles ne constituent ell -neo des solutions
solides a uoe crise multiforme. Meme si elles aident ponctuellemeril,.eUes ne peuvent
pas eue ala base d'un developpement durable. ' ::::-'

La popUlation de Kinshasa parait aussi. a premiere vue, sautenir Ie
regime Kabi1a (et d'avoir un· ennemi etranger, en {'occurrence Jes Ougandais et les
Rwandais, est un atout politique indeniable). ElIe n'esr pourtant pas dupe en ce qui
conceme les perspectives de reconstruction durable du'" Pays. Les problemes poses par
la limitation de la circulation des devises etranghes irnposee par Ie president Kabil~
Ie couvre-feu, Ies toutes recenre.s inondations qui ont detruit des dizaines de milliers
d'habirations ou encore 1es reper<;ussions.des activites des rebelles dans et autour de
Kinshasa en aout 1999 (securite, coupures d'eau et d"e1ectricite... ) sont des evene
ments qui exacerbent encore 1es causes strUcturelles de Ja pauvretc. Seul un environ
nement favorable, retabli par Ie dynamisme et les efforts de dialogue des Congolais
eux-memes, aidera au redres~ement du pays. La population doit done rester patiente
vis-a.-vis de la communaute incemationale, En effel, 51 Jes bailleurs de fonds ont prevu
des enveloppes pour 1a RDC, aucune propos{[ion coherente de leur utilisation ni.de
schema direcleur pour ceUe ·reconstruction ne leur ont ete soumis.

Dans ceUe megapole, qui abrite apeu pres un CongoJais sur dix, les
prob1emes d'approvisionnement, de transport, d'alimentation, de sante publiq~e, de
scolarite des enfanrs. de quaJite de l'habitat, voin: meme les relations sociaIes, sont
tous entremeles. Les solutions, elles, doivent aussi etre interconnectees. Mais ceci
necessiterait J'elaboration d'un plan strategique global par les acteurs Jocaux, a taus
niveaux, avec J'appui d'une corrununaute intemationaIe qui puisse .lravaiUer aussi bien
avec les popUlations gu'avec les hommes au pouvoir.
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